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SILVIA MARIA
CORBO LOME?Z

LICENCIADA EN NUTRICION

TECNICO EN AURICULOTERAPIA

COACHING EN NUTRICION

¥ FORMACION ACADEMICA

2006 - Licenciada en Nutricion

Escuela de Nutricion y Dietética - Facultad de
Medicina - Universidad de la Republica - Montevideo
- Republica Oriental del Uruguay.

1997 - 2003 - Nutricionista Dietista

Escuela de Nutricion y Dietética - Facultad de
Medicina - Universidad de la Republica - Montevideo
- Republica Oriental del Uruguay.

2003 - Operador PC

Universidad del Trabajo del Uruguay - Escuela Técnica
Villa Munoz - Montevideo - Republica Oriental del
Uruguay.

1996 - Auxiliar de Administracion Contable
MODI1

Universidad del Trabajo del Uruguay - Escuela
Técnica de Nueva Palmira - Departamento de
Colonia - Republica Oriental del Uruguay.

1990 - 1996 - Bachillerato en Medicina

Liceo Dr. Medulio Pérez Fontana, Nueva Palmira -
Departamento de Colonia - Republica Oriental del
Uruguay.

1983 - 1989 - Egresada de la Escuela N° 7

Juan Zorrilla de San Martin, Nueva Palmira -
Departamento de Colonia - Republica Oriental del
Uruguay.
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f\ CURSOS - TALLERES - CONGRESOS - SEMINARIOS

10/1999 - Congreso: 5° Congreso de la Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis y 1° Congreso
de la Sociedad lbero Latinoamericana de Aterosclerosis - Organizado por SOLAT-SILAT-
Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

2000 - Jornadas: 7% Jornada de Actualizaciéon en Medicina Ambulatoria y 57 Jornada de Nutricién -
Organizado por el Centro de Medicina y Especialidades - Montevideo - Republica Oriental del
Uruguay.

10/2003 - Participacion en Taller Interdisciplinario "Familia y Cotidianeidad" del Nivel Intermedio
de la Licenciatura en Nutricion - Escuela de Nutricion y Dietética - Facultad de Medicina -
Universidad de la Republica - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

11/2003 - Curso- Taller: “Disefio de Actividades Educativas en Alimentacion y Nutricidén” - (Carga
horaria 9 horas) - Ceres Nutricion - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

11/2003 - 4° Taller: “Tratamiento de los Trastornos de la Alimentacién desde la Practica Cotidiana” -
(Carga horaria 8 horas) - Centro de Nutricion y Salud - Montevideo - Republica Oriental del
Uruguay.

11/2003 - Jornada: Jornada de Actualizaciéon para Profesionales Nutricionistas - Escuela de
Nutricion y Dietética, Departamento de Alimentos, Tabla de Composicion de Alimentos del
Uruguay, Micotoxinas - (Carga horaria 5 horas) - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

3/2004 - Curso - Taller: “Luces y Sombras en la Valoracién del Estado Nutricional” - (Carga horaria 9
horas) - Ceres Nutricion - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

5/2004 - Curso — Taller: Alimentacidon del Deportista - (Carga horaria 9 horas) - Ceres Nutricion -
Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

4/2004 - Curso — Taller: “Productos Carnicos, Aspectos tecnoldgicos - Rotulacion nutricional” -
(Carga horaria 9 horas) -Ceres Nutricion - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

9/2004 - Curso — Taller: Practica Clinica Basada en Evidencias, Busqueda bibliografica - (Carga
horaria 6 horas) -Ceres Nutricion - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

10/2004 - Curso — Taller: Nuevas Modalidades de Atencién Nutricional - (Carga horaria 9 horas) -
Ceres Nutricion - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2005 - Curso — Taller: Nutricién en Enfermedad Renal (Carga horaria 9 horas) - Ceres Nutricién -
Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

8/2006 - Curso — Taller: Rotulacién de Alimentos Envasados Aspectos Practicos -(Carga horaria 9
horas) - Ceres Nutricion - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

10/2007 - Curso: Estrategias practicas para el tratamiento de la Obesidad - (Carga horaria 10 horas)
- Sociedad Uruguaya para el Estudio de la Obesidad - Montevideo - Republica Oriental del
Uruguay.
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12/2007 - Reunion cientifica de la sociedad uruguaya para el estudio de la obesidad - Sociedad
Uruguaya para el Estudio de la Obesidad - (Carga horaria 7 horas) - Montevideo- Republica
Oriental del Uruguay.

9/2008 - V| Congreso Uruguayo de Obesidad, XI Jornadas Rioplatenses de Obesidad y Trastornos
Alimentarios, Obesidad: Una Vision Integradora - (Carga horaria 16 horas) - Sociedad Uruguaya para
el Estudio de la Obesidad -Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

3 al 6/ 2009 - Curso: Actualizacién en Obesidad (Carga horaria 8 horas) - Sociedad Uruguaya para
el Estudio de la Obesidad -Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

5 al 11/2010 - Curso: Nuevos Enfoques en Obesidad (Carga horaria 11 horas) - Sociedad Uruguaya
para el Estudio de la Obesidad -Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2011 - Curso — Taller: Capacitaciéon Abordaje Terapéutico de la Diabetes Mellitus en Situaciones
Especiales: Diabetes y Embarazo - Nefropatia Diabética- Montevideo- Republica Oriental del
Uruguay.

6/2011 - Jornadas: 18° Jornadas de Actualizacion en Medicina Ambulatoria, 16° Jornadas de
Nutricidon, 10° Jornadas de Enfermeria, 4° Jornadas de Podologia -Fundacién CME - Montevideo-
Republica Oriental del Uruguay.

6/20M - Jornadas: 18 Jornadas de Actualizacion en Medicina Ambulatoria / 16 Jornadas de
Nutricion: Actualizacion en Soporte Nutricional en Adultos -SUNUT- BIOERIX- (Carga horaria 4
horas) - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

1/2012 - Seminario: Organizacion de Tareas Laborales y Gestion de Prioridades - Managerial
(Escuela de negocios) - Montevideo- Republica Oriental del Uruguay.

3/2013 - Curso — Taller: Marketing Social en Nutricion: Otra forma de pensar las intervenciones
educativas para enfrentar los problemas de salud publica y alimentacion en Uruguay - (Carga
horaria 15 horas) - Universidad Catodlica del Uruguay “Damaso A. Larranaga”, Facultad de Psicologia
- Montevideo- Republica Oriental del Uruguay.

2013 - Curso: Actualizacion en Obesidad - Sociedad Uruguaya para el Estudio de la Obesidad -
Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2013 - Congreso — Jornadas: 1° Congreso de Medicina Ambulatoria y Nutricién del Conosur, 20°
Jornadas de Actualizacién en Medicina Ambulatoria, 18° Jornadas de Nutricion - Centro de
Convenciones del Radisson Victoria Plaza Hotel - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2014 - Congreso — Jornadas: 2° Congreso de Medicina Ambulatoria y Nutricion del Conosur, 21°
Jornadas de Actualizacién en Medicina Ambulatoria, 19° Jornadas de Nutricion - Centro de
Convenciones del Radisson Victoria Plaza Hotel - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2015 - Congreso — Jornadas: 3° Congreso de Medicina Ambulatoria y Nutricion del Conosur, 22°
Jornadas de Actualizacion en Medicina Ambulatoria, 20° Jornadas de Nutricion - Centro de
Convenciones del Radisson Victoria Plaza Hotel - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.
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6/2016 - Congreso — Jornadas: 4° Congreso de Medicina Ambulatoria y Nutricién del Conosur, 23°
Jornadas de Actualizacién en Medicina Ambulatoria, 21° Jornadas de Nutricion - Centro de
Convenciones del Radisson Victoria Plaza Hotel - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2017 - Congreso — Jornadas: 5° Congreso de Medicina Ambulatoria y Nutricién del Conosur, 24°
Jornadas de Actualizacién en Medicina Ambulatoria, 22° Jornadas de Nutricion - Centro de
Convenciones del Radisson Victoria Plaza Hotel - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

6/2019 - Congreso — Jornadas: 7° Congreso de Medicina Ambulatoria y Nutricion del Conosur, 26°
Jornadas de Actualizacion en Medicina Ambulatoria, 24° Jornadas de Nutricion, 2° Jornadas de
Masoterapia- Centro de Convenciones del Radisson Victoria Plaza Hotel - Montevideo - Republica
Oriental del Uruguay.

¥ OTROS CURSOS

-

11/2007 - Curso de Disefio Grafico Express
Circulo Informatico - Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

4/2020 - Curso Coaching Nutricional Online

ICS (Instituto Coaching en Salud) - (carga horaria 24 horas sincronicas y 42 asincronicas) -
Montevideo - Republica Oriental del Uruguay.

s EXPERIENCIA PROFESIONAL

Licenciada en Nutricion

Empresa Adelgace Ansiedad Cero | julio 2004 - presente

Actualmente me desempeno en mi empresa unipersonal desde el ano 2004, en la ciudad de

Nueva Palmira - Montevideo.
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